
トレーニング及び会期中の仮スケジュール
文責 ジュニアオリンピック実行委員会

※宿泊等日程の調整に参考資料としてアップします。 事務局　　　宮前

　 3月16日更新版

日時 23日（月） ２４日（火） ２５日（水） ２６日（木） ２７日（金） ２８日（土） ２９日（日） ３０日（月）

リフト運転 8:00～16：30 8:00～16：30 8:00～16：30 7:00～16：30 6:30～16：30 6：00～17：00 6：30～17：00 6：00～17：00

当日券発行時間 6:30～ 6:30～ 7:30～ 6:30～ 6:00～ 5:30～ 6:00～

翌日以降券発行時間 16:00～17:00 16:00～17:00 16:00～17:00 16:00～18:00 13:00～15:00 16:00～17:00 15:00～17:00

ポールトレーニング 8：00～16：00 8：00～16：00 8：00～16：00 8：00～16：00 8：00～16：00 8：00～16：00 8：00～16：00 ×

コースオープン 8:00～12：30 K1対象トレーニング Ｋ２対象ＧＳ予定↓ × × ×
12:30～15:00 12:30～15:00 × ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ終了後16：00まで 12:30～14:00 × × ×

大会コース ７：００～１２：００ ７：００～１２：００ １２：３０～ ＳＡＪスピードトレーニング Ｋ１スーパーＧ Ｋ２　ＧＳ Ｋ１　ＳＬ Ｋ２　ＳＬ

使用状況 東海北陸強化合宿 東海北陸強化合宿 ゲレンデ整備 及びゲレンデ整備

アップバーン 6:30～7:40 6:00～7:00 6:30～7:30 6:00～7:00
　 　 　 　 　

スタート予定時刻 あくまでも目安です！ 9:20 8:20 9:00 8:20
レース終了時刻 →→→ 11:40 15:15 14:20 15:15

大会受付 8:00～16:00 8:00～16:00 8:00～13:00 × × ×
スキーセンター２Ｆ スキーセンター２Ｆ スキーセンター２Ｆ

表彰式 スキー場から19キロ 16:30 16:00 15:00 16:00

高山市に向かう→ 丹生川文化ホール スキーセンター前 スキーセンター前 スキーセンター前

TCM 17:00 15:30 16:30 15:30

キャプテンミーティング スキーセンター２Ｆ 丹生川文化ホール スキーセンター２Ｆ スキーセンター２Ｆ

　 　 　 　

※ ポールトレーニングのコートローテーションは別紙作成いたします。
ポールトレーニングは６コートを予定しております

※ ＳＡＪ主催のスピードトレーニング3/26はＫ１選手対象予定です。


